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Wie behandelt man Borderline-Patienten heute ,State of the Art”?2

Wer kénnte diese Frage besser beantworten als das Team um Martin Bohus und
Marsha M. Linehan?

Diese infernational fuhrenden Experten und Therapieentwickler auf dem Gebiet
der Borderline-Stérungen présentieren mit ihrer interaktiven DVD das gesamte Spek-
trum der Borderline-Therapie und -diagnostik auf Basis der Dialektisch-Behavioralen
Therapie (DBT).

Didaktisch klar gegliedert geben zahlreiche Interviews und Vortrége Einblick in die
wesentlichen Prinzipien der Psychopathologie, Neurobiologie sowie Diagnostik und
zeigen moderne Behandlungsméglichkeiten auf. Eine Fille von video-basierten Origi-
nal-Mitschnitten aus Therapiesitzungen und Gesprdchsanalysen vermittelt anschaulich
und lebensnah die praktischen Grundlagen der DBT.

Durch den modularen Aufbau kénnen die jeweiligen Kapitel individuell angesteuert
und bearbeitet werden. Zusétzlich bietet die DVD die Méglichkeit, bis zu 24 CME-
Fortbildungspunkte zu erwerben.

Ein ideales interaktives Fortbildungsmedium fir Psychotherapeuten in Praxis und
Ausbildung, Fachérzte fir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik — und péda-
gogische Berufe, die sich mit Borderline-Stérungen auseinandersetzen.

Eingéngiger und kurzweiliger kann man sich dieses Thema nicht erarbeiten.

Systemvoraussetzungen: PC mit Windows 98/Me/2000/XP/Vista/7, Macintosh, DVD-
Laufwerk, Drucker, 2GHz CPU, 256 MB RAM
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